
 

 

 

 

Al Personale Docente  
Alla DSGA Dott.ssa Maria Vitale 

Al sito web 
Agli atti 

 

Oggetto: Trasmissione Nota MIM – Avvio del progetto di formazione nazionale 
"Prevenzione dell'uso di sostanze stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e 
del disagio giovanile in ambito scolastico" (A.S. 2025/2026 e 2026/2027)  

Si trasmette in allegato la Nota del Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM) prot. n. 
0128900 del 04/06/2026 relativa all'avvio di un importante percorso di formazione nazionale 
in servizio volto a contrastare l’insorgere di dipendenze (sostanze, alcol, gaming, gioco 
d'azzardo) e a prevenire il disagio giovanile.  

Di seguito si riepilogano i punti principali e le modalità di partecipazione: 

1. Finalità del percorso 

Il corso, realizzato in collaborazione con INDIRE, punta a fornire ai docenti strumenti 
pedagogici e metodologici per riconoscere tempestivamente i segnali precoci di disagio, 
gestire i comportamenti a rischio e promuovere il benessere emotivo degli studenti all'interno 
del contesto classe.  

2. Struttura e Articolazione dei Corsi 

• Destinatari: Sono previsti due percorsi distinti a distanza sulla piattaforma INDIRE, 
uno per i docenti della scuola secondaria di primo grado e uno per quelli della 
secondaria di secondo grado.  

• Durata complessiva: 50 ore.  
• Periodo di fruizione: Da settembre fino al 31 dicembre 2026.  
• Articolazione in moduli: Il percorso è suddiviso in 6 moduli tematici:  

1. Il Curriculum European Prevention C (6 ore);  
2. Comprendere le dipendenze: fattori di rischio e segnali precoci (7 ore);  
3. Strumenti educativi e relazionali per la prevenzione (10 ore);  
4. Dinamiche psicologiche e sociali del disagio giovanile (10 ore);  
5. Collaborazione con famiglie, servizi territoriali e comunità educanti (7 ore);  
6. Strategie didattiche e comunicative efficaci in contesti a rischio (10 ore).  

 

 





3. Metodologia didattica 

La formazione si svolgerà in modalità e-learning con il supporto di un team multidisciplinare 
(psicologi, pedagogisti, neuropsichiatri) e includerà:  

• Video-lezioni asincrone e materiali di studio;  
• Webinar e sessioni live di Domande e Risposte (Q&A);  
• Esercitazioni pratiche e forum moderati da tutor;  
• Eventuale supervisione a distanza per la gestione di casi complessi in classe.  

Nota: Il rilascio dell'attestato finale è subordinato al completamento delle 50 ore previste.  

4. Modalità e Termini di Iscrizione 

Le iscrizioni apriranno a decorrere dal 30 giugno 2026. I docenti interessati dovranno 
registrarsi direttamente sulla piattaforma dedicata predisposta da INDIRE al seguente link:  
https://indipendenti.indire.it/registrazione.  

Per ulteriori dubbi di natura amministrativa è possibile contattare l'indirizzo urp@indire.it, 
mentre per i problemi tecnici sarà attivo un servizio di help desk sulla piattaforma stessa.  

Considerata la rilevanza e l'attualità delle tematiche trattate, si invita tutto il personale 
docente a prendere visione della nota allegata e a valutare l'adesione all'iniziativa. 

 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Anna Rita Carrafiello* 

 
 
 
 

(*) Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
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